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Turkmenistan, eine Reise ins Reich Chorasan, 

epischer Gesänge und stolzen Pferden. 

 

Augenblicke des Staunens 
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Wer heute nach Turkmenistan googelt wird eher wenig finden. 
Zu spärlich und zu statistisch sind die wenigen Berichte die ein 
intersssierter Reisender bekommt um sich ein Bild über das 
Land zu machen. Der ehemalige Sowjetstaat hat sich von jeher 
nicht besonders geoutet und wirkt verschlossen oder 
geheimnisvoll. Aber mal ehrlich, lässt nicht gerade das in uns 
das Abenteurerherz rascher schlagen?  
Bei näherer Betrachtung nämlich fällt auf dass dieser Teil 
Zentral Asiens eine lange und verschlungene Geschichte 
besitzt. Ein leiser Wüstenstaat, der sich hinter der Zeit 
versteckt um dem Tummel einer hektischen Epoche unbemerkt 
zu entkommen. Wer hat je davon gehört an den Stränden des 
Kaspischen Meer Robben und Flamingos zu finden, brennende 
Höllenkrater in der Karakumwüste oder mit Ziegenhörnern 
geschmückte Gräber. Wer kennt den schon die Teezeremonien, 
Seidenwebereien, die Tekkiner Pferderasse - Mutter aller 
Araber Pferde. Zwischen den glitzernden Wüsten und 
versteckten Küsten im Westen des Landes und den 
unentdeckten Ayrybaba Gebirge ganz im Osten gibt es 
vertseinerte Dinospuren, massierende Ziegen, Karawansereien 
und Städte aus weissem Marmor zu entdecken.  
Lasst euch umarmen von vorurteilslosen Turkmenen, 
einschlummern von epischen Wüstengesängen und ergötzen 
von atemberaubenden Festen. 
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   Client Name :     Date of Travel :  2024/25    7 Tage 
  

   Date of Preparation : 00.04.2024  Prepared by :   
  

 

  Hotels list 
  

  City Hotel Website 
  

    Ashgabat     Sport Hotel     

    Serdar     Gästehaus      

   Turkmenbashi     Beyik Yupek Yoly  4* https://port.com.tm/?page_id=2784
&lang=en 

 

    Darwaza     Zeltcamp am Krater     

 

  Included Services Excluded Services 
    

   
• Einladungsbrief (Staatliche Registrierung, Touristenpass)  

• Unterbringung in Einzel- oder Doppelzimmern 

• Übernachtung im Jurte-Zelt (Isomatten, Schlafsäcke, Kissen, 

Lichter) 

• Transport und Inlandsflüge während der gesamten Tour 

• Begleitende Reiseführer deutsch sprachig 

• Veranstaltungstickets  

• Barbecue-Abendessen und Frühstück am Gaskrater. 

• Restaurantbesuch in Aschgabat (Tag 1) 

• Mittagsessen in Nouhur (Tag 2) 

• Mittagsessen in „Yangy Kala“ (Tag 3) 

• Mittagsessen in Turkmenbaschi (Tag 4) 

• Seefahrt auf der „Charlak“-Yacht (ab 6 Personen) 

• Kurtaxe: 2 USD pro Person pro Nacht 

• Internationale Flüge 

• Kosten für Turkmenistan-Visum 

und Grenzgebühren  

• PCR Test 

• Foto und Filmgebühren 

• Persönliche Ausgaben und 

Trinkgelder. 

• Krankenversicherung 

• Mittags- und Abendessen. 

• Nicht in Programm beinhaltete 

Dienste 

 

    

 

  Notice 
  

  • Prices are per person in double room in Euro. 
• Price adjustments due to Euro fluctuations are possible up to six months before arrival and after booking up to a 
value of +/- 5% from the total Price. 
• Prices are available for 2024 for confirmation until 30 days after the tenders. 
• B = Breakfast, L = Lunch, D = Dinner, FB = Full Board, HB = Half Board, 
• No rooms are booked. 
• Allergy sufferer is advised to carry medication themselves. 
• Due to extremely high loads in high season, hotels could be changed within the booked categories until 3 weeks 
before arrival. 
• The vehicle size will match the number of pax: up to 11 Pax minibus (13 seats) / up to 16Pax, full bus (27 seats). 

  

 

https://port.com.tm/?page_id=2784&lang=en
https://port.com.tm/?page_id=2784&lang=en
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Turkmenistan, eine Reise ins Reich Chorasan, epischer Gesänge und Pferden. 
 

 
 
 

Highlights dieser Reise: 

• Baden im Unterirdischen See Kow Ata 

• Wandern in der Yangi Kala Schlucht 

• Seefahrt auf einer Charteryacht am Kaspischen Meer 

• Ausritt auf einem Achal-tekiner Pferd 

 

 
 
Nach der Ankunft am internationalen Flughafen Aschgabat, werden Sie von unseren Reiseleiter abgeholt und zum Hotel gebracht 
(Frühes Check-in). Danach haben Sie etwas Zeit sich zu erholen. Frühstück im Hotel. Danach unternehmen wir eine 
Stadtrundfahrt durch Aschgabat. „Stadt der Liebe“ so lautet übersetzt der Name der Stadt. Ihre Geschichte hat tiefe Wurzeln 
und reicht bis zur Antike zurück. Aschgabat wurde auf den Ruinen der parthischen Stadt Konjikala (2. Jahrhundert v. Chr.) erbaut. 

  Day 1 - Ashgabat, (F,A) 
  

  Ankunft in Ashgabat Airport um 3am mit Turkish Airline, Hotel Transfer Sport Hotel 
 

  

  Besichtigung in Ashgabat nach dem Frühstück   

  Seesights 
  

  Day Places to Visit Characteristics Day Places to Visit Characteristics 
  

   1   Präsidentenpalast   visit  1   Yildyz Hotel  visit   

  1   Ruhyyet Palast  visit 1     Riesenrad  visit   

 1  Ertogrul Gazy Moschee  visit 1  Denkmal der Neutralität  visit  

 
1 

 Abendessen im trad. 
Restaurant 
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Sie werden von Vielfalt den weißen Marmorbauwerken und moderner Architektur beeindruckt sein. Wir schauen uns den 
Präsidentenpalast, den Ruhyyet-Palast, den Hochzeitspalast, das moderne „Yildyz“-Hotel, das Riesenrad, das 
Verfassungsdenkmal, den Bogen der Neutralität, das Denkmal und den Park der Unabhängigkeit, die Ertogrul-Gazy-Moschee 
sowie die Sport- und Wohneinrichtungen von Aschgabat 2017 an. Am Abend laden wir Sie in ein traditionelles turkmenisches 
Restaurant ein, wo Sie lokale Küche probieren werden. Im Anschluss werden Sie zum Hotel gebracht. 
 

     
 

 

 

 

Nach dem Frühstück machen wir uns auf dem Weg mit den Geländewagen nach Serdar (220 km, 2,5 Stunden). 
Unterwegs machen wir Halt am unterirdischen Thermalhöhlensee „Kow-Ata“, der 107 km von Aschgabat 
entfernt liegt (1,5 Stunden). Kow-Ata wird als „Vater der Höhlen“ übersetzt. Diese ungewöhnliche Schöpfung der 
Natur kann zu Recht als ein Weltwunder bezeichnet werden. Der See liegt 60 Meter unterhalb des 
Höhleneingangs und ist über 350 Stufen zu erreichen. Er ist einer der größten unterirdischen Seen der Welt. Sein 
klares, warmes Wasser enthält Spuren vieler Salze und Mineralien, darunter Schwefelwasserstoff, weshalb ihm 
eine heilende Wirkung nachgesagt wird. Tauchen Sie in ein einzigartiges Naturwasserbecken ein und lassen Sie 
die belebende Kraft des Höhlenwassers auf sich wirken. Nach der Erfrischung im See setzen wir unsere Reise nach 

  Day 2 - Ashgabat - Kow Ata - Nokhur - Serdar,  (F,M) 
  

  Fahrt nach Serdar mit Geländewagen 220km 3Std / 1h hiking   

  Übernachtung in Ashgabat Sport Hotel   

  Seesights 
  

  Day Places to Visit Characteristics Day Places to Visit Characteristics 
  

   2     Serdar Seidenweberei  visit  2    Nokhur Teezeremonie  visit   

  
 2 

   Kow-Ata Höhlensee   
(Baharden-Höhle) 

 hiking 1h 2      Pilgerort Kyz Bibi   visit 
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Nokhur fort (70 km, 1 Stunde). Das Bergdorf liegt auf einer Höhe von 1000-1100 Metern und ist an vier Seiten 
von hohen Bergen umgeben. Dort leben Turkmenen des Nokhur-Gebirgsstammes. Sie bewahren über die 
Jahrhunderte hinweg ihre einzigartige Kultur, ihr traditionelles Handwerk und ihre einzigartige Architektur. An 
den Steinhängen zwischen malerischen Weinbergen, Mandel- und Granatapfelbäumen befinden sich 
charaktervolle, schlicht-schöne zweistöckige Häuser von ursprünglicher Bauart. Ein traditionelles Familienhaus 
lädt Sie zum Mittagsessen ein. Sie probieren traditionelle turkmenische Gerichte, nehmen an der turkmenischen 
Teezeremonie teil und erleben das echte Alltagsleben. Außerdem besuchen wir familienbetriebene 
Seidenweberei und werden Seidenproduktionsprozess beobachten. Ihnen wird auch einheimischen 
Stadtfriedhof gezeigt. An dem Ort ist jedes Grab mit den riesigen Bergziegenhörnern geschmückt um den bösen 
Geister zu vertreiben. Hinter dem Friedhof befindet sich ein Pilgerort „Kyz Bibi“. Dort wächst ein dickstämmiger 
Bergahorn mit vielen gebundenen Stoffschleifen verseht. Jede Schleife bedeutet einen Wunsch, der in Erfüllung 
gehen sollte. Von hier aus führt eine Treppe zu einer schmalen Höhle am Hang. Im Laufe der Zeit sammelten sich 
dort unzählige Stoffschleifen und winzige Stoffkrippen, die den Kinderwunsch symbolisieren. Machen Sie dort 
auch einen Wunsch und er wird ganz bestimmt in Erfüllung gehen. Anschließend fahren wir weiter nach Serdar 
zum Hotel.  
 

     
 

 

  Tag 3: Serdar – Yangy-Kala – Turkmenbaschi (F) 
 

  

   Fahrt von Serdar nach Turkmenbashi (600km 6,5Std)   

  Übernachtung in Beyik Yupek Yoly Hotel   

    Seesights   

  Day Places to Visit Characteristics Day Places to Visit Characteristics 
  

   3  Yangi Kala Canyon  hiking 2 h 3     Gözli Ata Mausoleum  visit   

 

Nach dem Frühstück fahren wir nach Turkmenbaschi. Auf dem Weg dorthin liegt unser nächstes Ziel die 
berühmte „Yangy Kala“- Schlucht (400 km, 4 Stunden). Dort am Anfang befindet sich das Gözli-Ata-Mausoleum, 
eine der wichtigsten Pilgerstätten in Turkmenistan. Sie ist dem Sufi Gözli Ata gewidmet, einem einflussreichen 
Sufi-Lehrer. Wir werden eine Wanderung (1-2 Stunden) durch diese atemberaubende außerirdische Landschaft 
unternehmen. Die steilen Klippen der Schlucht weisen eine äußerst ungewöhnliche Farbkombination auf: Weiß, 
Gelb, Rot und Lila, wobei Rot überwiegt. Deswegen werden sie als „Feuerfestungen“-„Yangy-Kala“ bezeichnet. 

https://de.wikipedia.org/wiki/Wallfahrtsort
https://de.wikipedia.org/wiki/Turkmenistan
https://de.wikipedia.org/wiki/Sufismus
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Über Hunderttausende von Jahren haben Niederschläge und Winde den Berghängen bizarre Reliefformen 
verliehen. Der berühmteste Ort in Yangi-Kala, an dem alle Touristen unbedingt ein Foto machen möchten, ist 
gleichzeitig der höchste Gipfel der Gegend. Einst befand sich das Gebiet unter Wasser, demzufolge findet man 
hier alte Meeresfossilien. Anschließend fahren wir nach Turkmenbaschi (170 km, 2 Stunden) und werden dort 
übernachten. 

 
    

    

  Tag 4: Turkmenbaschi – Aschgabat (F,M) 
 

  

   Citytour Turkmenbashi, Übernachtung in Sport Hotel Ashgabat   

 

    Seesights 
  

  Day Places to Visit Characteristics Day Places to Visit Characteristics 
  

   4  Kaspisches Meer   visit 4  Seefahrt auf der Charlak   visit   

 4 Tor nach Zentralasien  photoview 4  trad. Mittagessen     

 4 Turkmenbashi Basar  visit 4      

  

 

 

Nach dem Frühstück machen wir eine Rundfahrt durch die Stadt Turkmenbaschi. Es ist eine wichtige 
Hafenstadt am Kaspischen Meer und befindet sich zwischen Bergen, Meer und Wüste was ihr ein 
besonderes Flair verleiht. Die Stadt ist das Zentrum der turkmenischen Öl- und Gasindustrie und ist 
für seine Bade- und Kurorte mit wunderschöner Natur bekannt. Auffallend ist die besondere 
Architektur der Stadt, wo sich die Gebäude der Sowjetzeit mit modernen vermischen. Durch den 
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Stadtpark spaziert, zeigen wir Ihnen symbolisches „Tor nach Zentralasien“. Dann besuchen wir 
Turkmenbaschi Bazar-der Zentralmarkt mit einer besonderen Seestadtmarkt-Atmosphäre und einem 
reichhaltigen Angebot an Fisch und schwarzer Kaviar. Wir laden Sie zum Mittagessen in ein 
traditionelles Restaurant ein, wo Sie frische Fischgerichte probieren können. Nach einem 
Spaziergang entlang der Küste bittet uns die Gelegenheit eine einstündige Seefahrt auf der 
„Charlak“-Yacht zu unternehmen. Mit ein wenig Glück können wir eine Gruppe kaspischer Robben 
entdecken. Genießen Sie die frische Luft des größten Salzsees der Welt. Anschließend fliegen wir nach 
Aschgabad (T5-248) täglich Abflug um 21:50 Uhr, Ankunft um 22:50 Uhr), wo Sie im Hotel 
übernachten werden. 

 
 

  Tag 5: Aschgabat – Erbent – Darwaza (F,A) 
 

  

   mit Geländewagen zum Darwaza Krater 270km, 3h   

   Übernachtung in Darwaza Camp in Jurte Zelten   

 

    Seesights 
  

  
Day Places to Visit Characteristics Day Places to Visit 

Characteristic
s 

  

   5   Darwaza Krater  visit/hiking 2h 5   traditionelles BBQ Abendessen    
  

 

 Nach dem Frühstück machen wir uns auf den Weg mit Geländewagen zum weltberühmten brennenden 
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Gaskrater von Darwaza. Der Weg dorthin führt durch die weite Landschaft der Karakum-Wüste. Darwaza-
Gebiet ist sehr reich an Erdgas und damit ist seine Entstehungsgeschichte verbunden. Während der 
Erkundungsbohrung im Jahr 1971 stießen sowjetische Geologen auf einen mit Erdgas gefüllten unterirdischen 
Hohlraum. Unglücklicherweise stürzte der Boden unter der Bohrinsel ein und hinterließ ein riesiges Loch mit 
einem Durchmesser von etwa 70 Metern und einer Tiefe von 30 m. Um die Freisetzung giftiger Gase zu 
vermeiden wurde es angezündet. Man erwartete nicht, dass das Feuer über Jahrzehnte bis zum heutigen Tag 
aktiv bleiben wird. Wie eine Perle mitten in der Karakum-Wüste leuchtet der Krater in der Nacht. Bis zu 15 
Metern Höhe erreichen die Flammen im Inneren des Kraters. Am Abend genießen Sie diesen atemberaubenden 
und faszinierenden Blick während unsere Grillmeister Köstlichkeiten für Sie zubereiten. Die Nacht verbringen 
wir in traditionellen mobilen Nomadenhäusern - gemütlichen Jurte-Zelten. Dieses einzigartige Erlebnis werden 
Sie nie vergessen.  

         
 

 

  Tag 6: Darwaza – Gökdepe – Aschgabat (F) 
 

  

  Fahrt nach Ashgabat 300km 3,5 Std   

  Overnight im Sport Hotel Ashgabat   

 

    Seesights 
  

  Day Places to Visit Characteristics Day Places to Visit Characteristics 
  

 6  Gökdepe Festung  visit 6  Saparmurat-Haji-Moschee visit  

 
6  Gökdepe Museum  visit 6 

Turkmenbashi Ruhy 
Moschee 

visit 
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 6  Achal teckiner Pferde  activity     

 

 Nach dem Picnic-Früstück am Gaskrater fahren wir nach Aschgabat zurück, machen aber vorher noch einen 
Zwischenstopp in Gökdepe (290 km, 3,5 Stunden). Dort besichtigen wir die Ruinen von Gökdepe Festung. Die 
wurde von Tekinen (einen turkmenischen Stamm) zur Verteidigung der Oase vor der Invasion russischer und 
britischer Truppen gebaut. Seit 1878 gab es mehrere Jahre lang erfolglose Versuche, die Festung einzunehmen. 
Tapfere und widerständige Tekinen wollten nicht ihr Land aufgeben und kämpften hartnäckig. Im Jahre 1881 
nach lange Belagerung fand letzte und brutale Schlacht statt und die Festung wurde russischen Truppen 
aufgegeben. Zum Gedenken an die Niederlage wurde im Jahre 1995 die Saparmurat-Haji-Moschee errichtet, ein 
von einem turkmenischen Architekten entworfenes Kunstwerk aus weißem Marmor mit türkisblauem Dach. 
Außer Moschee besuchen wir auch das Gökdepe Museum, das den damaligen Ereignissen gewidmet ist. Danach 
besichtigen wir die Turkmenbaschy Ruhy Moschee. Ihre goldene Kuppel ist einmalig und die größte der Welt. 
Die wurde nach dem ersten Präsidenten des modernen Turkmenistans Saparmurat Turkmenbashi genannt. 
Gleich daneben befinden sich sein Mausoleum, wo er mit seiner Familie ruht.  
Zum Abschluss besuchen wir einen Pferdestall mit weltberühmtesten Achal-Tekiner-Pferden. Dies ist das 
Wappentier Turkmenistans und wird jedes Jahr im April am Tag des turkmenischen Pferdes mit Festivitäten 
geehrt. Ihren Namen verdankt die Rasse ihrem Herkunftsort, der Region Achal-Teke in Turkmenistan. Es ist eine 
perfekt an das Leben in der Wüste angepasste Pferderasse, deren Zuchtgeschichte bis weit in die Antike 
zurückliegt. Enorm trittsicher, gewandt und nervenstark gehören Achal-Tekiner mit ihrem oft goldschimmernden 
Fell nicht nur zu den schönsten, sondern auch zu den zähesten, widerstandsfähigsten Pferden der Welt. Bei einem 
kurzen Ausritt schenken Ihnen diese „turkmenischen BMWs“ (so werden die unter Einheimischen genannt) ein 
Gefühl von Freiheit. Im Anschluss werden Sie zum Hotel gebracht.  

 
 

 

 

 

 

 

https://de.wikipedia.org/wiki/Tag_des_turkmenischen_Pferdes
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  Day 7 - Departure 
  

  Transfer zum internationalen Flughafen Aschgabat. Abflug. 
 

  

 

 

Sondertermin am 21 März 
Zusätzlich zu den oben beschriebenen Veranstaltungen in Aschgabat haben Sie die Möglichkeit am 21 März an 
dem großen “Nowruz“ Fest teilzunehmen. Dieses uraltes Fest wird in Turkmenistan und in ganz Zentralasien sehr 
groß gefeiert und bedeutet der Beginn von Frühling und Sommerzeit. Sie haben die Möglichkeit an vielen 
traditionellen Veranstaltungen teilzunehmen. In Parks und auf zentralen Straßen finden festliche Märkte und 
Messen statt, bei denen Sänger und Tänzer auftreten. Viele Nationalgerichte werden angeboten. An dem Tag 
finden traditionelle Reit- und Kampfsportwettbewerbe statt. Lassen Sie uns gemeinsam, den Beginn der 
Sommerzeit mit „Nowruz“ und Freude feiern!  

 
 

Terminvorschläge 

7 Tage (2024) 7 Tage (2025) 

2 Sep.-8 Sep. 16 März-22 März (Nowruz) 

7 Oct.-13 Oct. 21 März-27 März (Nowruz) 

4 Nov.-10 Nov. 22 April-28 April 

 18 Mai-24 Mai 
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Unsere Fahrzeuge: 
Für Privatreisen bis 3 Gäste oder Reisen mit SUV Geländewagen 

       
   
Für Gruppenreisen bis 6 Gäste 

      
 
Für Gruppenreisen bis 14 Gäste 

       
  
Für Gruppenreisen über 16 Gäste 
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Hinweise: 

• Aufgrund unterschiedlicher Straßen- und Verkehrsbedingungen kann die Fahrt etwas länger oder kürzer 
dauern als im Reiseplan angegeben. 

• Die Flugzeit kann von Turkmenistan Airlines geändert werden. Erlaubt ist: Handgepäck-Gewicht 5 kg, 
Gepäck 20 kg pro Person, wenn das Gepäckgewicht höher ist, zahlen Sie 2 bis 3 Dollar pro kg. 

• Wenn der Reisende länger als 3 Werktage in Turkmenistan bleibt, registriert das Reisebüro Ihren Reisepass 
und lässt ihn beim örtlichen Tourismusbüro abstempeln.  

• Bei der Ankunft wird ein PCR-Schnelltest auf Covid-19 durchgeführt. Kosten tragen Sie selbst. 

• Bei sehr früherer Abreise werden Sie eine Lunchbox benötigen.   

• Bitte haben Sie das Bargeld mit. Das Hilft Ihnen Visa- und andere Verfahren am Flughafen zu erleichtern 
und zu beschleunigen. 

 
 

 

 


